Sportovní den pro rodiče s dětmi
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Kdy: 	Sobota    18.5.2024      14:00 – 18:00
Kde: 	OVÁL ve Škvorci
		Parkování u Sokolovny / u Oválu / a na náměstí
· Registrace účastníků- závodníků online předem 
· https://docs.google.com/forms/d/1AGi1ntNy5JlmH4fYr-a7auyN43UZlHyA3k0HoxMI95g/edit
· [image: Obsah obrázku vzor, steh

Popis byl vytvořen automaticky]
· Připraveny atletické disciplíny dle věku – skok do dálky, běh – sprint, střelba na basketbalový koš, člunkový běh, leh sed, hod, skok z místa atd. Včetně testů tělesné zdatnosti Vašich dětí
· S sebou: sportovní obuv, pokrývku hlavy, uvítáme domácí dobroty
· Součástí sportovního dne je benefiční akce BĚHÁME PRO ZVÍŘÁTKA.
Na místě k dispozici: pití, ovoce a drobné občerstvení
Na všechny sportovce se moc těšíme a máme připravené odměny!
Akce se koná za každého počasí.
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